DISCURSO PROFERIDO PELO PROF.
DOUTOR AMERICO AFONSO,
PRESIDENTE DA SPEMD, NA SESSAO
INAUGURAL DO XXIl CONGRESSO

CARAS COLEGAS,
CAROS COLEGAS,
MINHAS SENHORAS,
MEUS SENHORES,

E com indisfar¢dvel orgulho e muita satisfagiio, que me encontro hoje aqui, em Coimbra, perante
vés, na qualidade de Presidente da Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentaria, a
participar nesta ceriménia de abertura. Orgulho, por ser a minha primeira interven¢do numa cerimo-
nia com tanto significado para a SPEMD, como ¢ o seu Congresso anual. Satisfagdo, por estar nesta
cidade tdo especial, onde se “sentem” os sentimentos, e onde sempre fui recebido com um carinhe
muito particular, pelos colegas de regido centro que, mais uma vez, nos rodearam de todas as
atencdes e mordomias, como s6 eles o sabem fazer. No tempeo de crise que estamos a atravessar, de
que todos ji temos sentido um pouco os seus efeitos, € com imenso agrado que registo a presenga
de um nimero tdo significative de profissionais da saide oral e do apoio tdo expressivo das repre-
sentagdes de laboratérios ¢ de empresas de materiais dentdrios. Certamente que este facto € a con-
sequéncia do muito trabalho e dedicacio dos colegas da regido centro. Mais uma vez demonstraram
a for¢a e o querer deste grupo, que pos de pé este Congresso. contra dificuldades, incompreensoes e
falta de apoios essenciais. A eles, e s6 a eles, porque sozinhos conseguiram este feito, temos que
expressar o nosso reconhecimento pela magnifica e exemplar organizacado deste evento. O sucesso
antes do trabalho sé acontece nas diciondrios, como refere um meu amigo! Porque s6 ai € que 0 *'s”
procede o “t”. Na vida real, para se alcangar o sucesso, tem que previamente se trabalhar muito e
seriamente. E é o trabalho deste grupo de colegas que eu quero reconhecer e enaltecer. O exemplo
deles ¢ fundamental para que esta histérica e digna Sociedade Cientifica continue a apostar no
principio de que € nos momentos dificeis que se vé a “fibra™ das pessoas! E na capacidade de trans-
formar as dificuldades em opertunidades que ird residir o segredo de continuar o legado que nos foi
deixado pelos nossos antecessores e a responsabilidade de que se ndo conseguirmos fazer melhor,
pelo menos temos que respeitar e manter o que jd existe. Tenho a certeza de que os principios que
fomos recebendo ao longo dos anos em que jd participamos activamente na nossa Sociedade, com o
exemplo de tdo poucos que tanto deram para todos nés, vao persistir no presente e no futuro e sio a
garantia da nossa afirmagdo como Sociedade Cientifica prestigiada e respeitada. No curto mandato
que estamos a cumprir ndo tem faltado as adversidades e as contrariedades com que nos temos
defrontado. As incompreensdes, falta de sensatez, direi mesmo, arrogancia e prepoténcia de alguns,
temos reagido e respondido com atitudes onde se demonstra o espirito de tolerincia e a muita
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prudéncia que os anos e a vida nos tém ensinado. Analisadas bem as situacdes, continuamos sem
saber a quem interessam certas tomadas de posicdo por pessoas e entidades que tém grandes respon-
sabilidades na area da saude. Estou convicto que ndo interessam particularmente aos Médicos
Estomatologistas, Médicos Dentistas ou aos Médicos Cirurgides Maxilo-Faciais, nem especialmente
a todos as portuguesas e portugueses que necessitam de cuidados primarios e diferenciados de satide
oral. A desfocagem e desvio dos problemas reais ndo nos estimulam nem nos despertam qualquer
interesse. A polémica, a controvérsia, a discussdao em praga publica, de problemas privados, nio se
enquadram nas nossas regras comportamentais nem nos nossos principios educacionais. Por isso,
serenemente, continuaremos a trabalhar e a esfor¢ar-nos, para sermos respeitados nao pelo que dize-
mos, mas pelo que fazemos. Ao tempo competird fazer justica! Somos e continuaremos a ser opti-
mistas e lutadores.

Acreditamos em valores e convicgdes. Sonhamos para que o dia de amanha seja ainda melhor do
que o de hoje, e tudo faremos para que o sonho se torne realidade. Afinal, tantos sonhos ja foram
concretizados! Até ao presente nunca fugimos as dificuldades nem aos problemas, ndo sera agora
que o iremos fazer.

Querer € poder! Lutar ¢ vencer!

Finalmente, e antes que comecem mesmo a pensar que ji sou um verdadeiro politico, queria
deixar uma palavra de especial apreco para todos vos que nos honraram com a vossa presenca e con-
fianga. O meu reconhecimento pessoal, também, pelo apoio incondicional que tantos nos tém mani-
festado e que €, obviamente, 0 melhor estimulo para continuarmos a acreditar que os sonhos se con-
cretizam e que merece a pena continuar a ser idealista.

Caros colegas, alunos, amigos, representantes institucionais, representantes da industria farma-
céutica e de empresas de materiais dentdrios, a todos, em nome da SPEMD, expresso 0 nosso pro-
fundo reconhecimento pelo vosso apoio e estimulo.

Um sincero e sentido muito obrigado!
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