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Caros Colegas

Bem-vindos ao XXXV Congresso Anual da SPEMD.

Nos dias 9 e 10 de outubro, mantendo a melhor das tradições da SPEMD, o Congresso 

Anual regressa, desta vez, à bonita região de Lisboa para a sua 35ª edição.

Á semelhança das últimas edições, os congressistas bene�ciarão de um programa 

multidisciplinar, transversal à medicina dentária/estomatologia, incidindo em temas 

relevantes para a sua prática clínica diária. Os oradores já con�rmados, palestrantes de 

renome nacional e internacional, garantem que, mais uma vez, este seja um dos 

congressos de maior relevância cientí�ca na área da saúde oral. 

Continuando o que vem sendo habitual nos últimos anos, a SPEMD manterá uma forte 

aposta no apoio à divulgação da investigação cientí�ca. Realizaremos o Fórum de 

Investigação que, este ano, incide no tema do “Pensamento Crítico”, Critical Thinking, 

organizado sob a forma de Curso, com uma componente prática e que constituirá uma 

mais valia para os colegas que pretendam, por exemplo, aprender a fazer avaliação 

critica de artigos e trabalhos de investigação. Voltamos a criar condições favoráveis à 

participação dos colegas em geral, com a apresentação de posters incidindo na 

investigação cientí�ca e nos casos clínicos. Procura-se, desta forma, proporcionar a 

partilha de conhecimento num palco privilegiado. Lançamos o  convite aos colegas 

para submeterem trabalhos, e, no caso de serem sócios da SPEMD, a candidatarem-se 

ao Prémio Congresso, num patrocínio da empresa Bene Farmacêutica.

Devido às características únicas da SPEMD, e do seu congresso, este continua a 

constituir o local ideal para o debate de ideias e para a troca de experiências entre os 

diferentes grupos de pro�ssionais de saúde oral. 

Parecem assim estar reunidas, mais uma vez, as condições para que este seja mais um 

congresso SPEMD marcado pelo sucesso.

A SPEMD e Lisboa, a cidade das Sete Colinas, esperam por si. Até outubro.
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Como chegar ao Lagoas Park
Longe do intenso movimento citadino de Lisboa, para chegar ao Centro de Congressos, pode 

optar entre conduzir tranquilamente e estacionar em seguranca num dos 6000 lugares 

disponiveis nos Parques envolventes ou ainda utilizar um dos autocarros que fazem o trajeto 

direto a partir do Marques de Pombal. A empresa Vimeca assegura o transporte de e para os 

principais pontos de interesse, nomeadamente Amadora, Queluz, Carcavelos, Paço d'Arcos e 

Marquês de Pombal (Lisboa). De carro, o Lagoas Park tem dois acessos, um pelo lado leste 

(com ligação à A5 Lisboa/Cascais e à IC19) e outro pelo lado oeste.

Coordenadas GPS do Centro de Congressos: 38º42'47,19''N e 9º18'36,65''W
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Como chegar ao Lagoas Park
Principais Paragens Operador número Duração do Frequência
 de carreira trajecto (minutos)

Amadora Vimeca 106 26 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Barcarena Vimeca 106 9 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Belas Vimeca 112 29 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Cacém (Bo Anta) Vimeca 112 24 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Cacém (Estação) Vimeca 112 18 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Carcavelos Vimeca 106 21 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Estação Queluz/Massamá Vimeca 106 17 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Idanha Vimeca 112 26 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Leceia Vimeca 106 6 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Leião Vimeca 112 4 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Leião - Talaíde Vimeca 106 3 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Leião - Talaíde Vimeca 121 3 De 40 em 40 minutos
Lisboa (Marquês de Pombal) Vimeca 15 20 Nas horas de ponta de 30 em 30 minutos
Oeiras - Cacilhas Vimeca 122 2 De 30 em 30 minutos
Oeiras (Bo A. Castro) Vimeca 122 4 De 30 em 30 minutos
Oeiras (Cacilhas) Vimeca 112 3 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Oeiras (Estação da CP) Vimeca 106 14 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Oeiras (Estação da CP) Vimeca 122 10 De 30 em 30 minutos
Oeiras (Estação) Vimeca 112 11 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Oeiras (Medrosa) Vimeca 106 19 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Paço de Arcos (Estação CP) Vimeca 125 7 Nas horas de ponta de 15 em 15 minutos
Paço de Arcos (Estação da CP) Vimeca 121 7 De 40 em 40 minutos
Paço de Arcos(Estação CP) Vimeca 129 7 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Queluz Vimeca 106 19 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Queluz de Baixo Vimeca 106 14 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
S. Marcos Vimeca 112 9 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Taguspark (BCP) Vimeca 112 6 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Taguspark (Núcleo) Vimeca 112 5 Nas horas de ponta de 20 em 20 minutos
Talaíde Vimeca 125 8 Nas horas de ponta de 15 em 15 minutos
Universidade Católica - Talaíde Vimeca 121 9 De 40 em 40 minutos



09:00 Facetas MicroVision: da ideia à concepção
 Maxim Belograd

10:30 Coffee Break

11:00  Facetas MicroVision: da ideia à concepção
  Maxim Belograd (cont.)

12:30 Sessão Solene de Abertura

13:00 Almoço

14:30 Moldando o futuro da endodontia
 Julian Webber

16:00 Coffee Break

16:30 Moldando o futuro da endodontia
 Julian Webber (cont.)

18:00 Encerramento
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SALA OEIRASAUDITÓRIO 2AUDITÓRIO 1

09 OUTUBRO . Sexta-Feira

10 OUTUBRO . Sábado

09:00 Comunicações Orais - Prémio Congresso 2015

10:30 Coffee Break

11:00 Comunicações Orais (cont.)

12:30 Sessão Solene de Abertura (Auditório 1)

13:00 Almoço

14:30 Fórum Investigação
 Curso Critical Thinking  .  António Mata
 Duarte Marques  .  João Silveira  .  
 Joana Marques  .  Rúben Trindade

16:00 Coffee Break

16:30 Fórum Investigação
 Curso Critical Thinking  .  António Mata
 Duarte Marques  .  João Silveira  .  
 Joana Marques  .  Rúben Trindade

18:00 Encerramento

SALA OEIRAS - [ Curso Assistentes Dentários ]

09.30 Controlo de infecção cruzada
 Catarina Noronha e Cristina Mendes

11.00 Coffee Break

11.30  Protecção radiológica

  Jorge Ferreira da Costa

13.00 Almoço

14.30 Assistência em endodontia
  Isabel Vasconcelos

16.00 Coffee Break

16.30 Assistência em implantologia 
 (cirurgia e reabilitação)  

 Filipe Freitas e André Moreira 

18.00 Encerramento

REUNIÃO APHO . 10 de Outubro . Sala Estoril . PARA MAIS INFORMAÇÕES CONSULTE O SITE http://www.apho.pt
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09:30 Carga imediata e as novas superfícies: 
 os novos horizontes da Medicina Dentária
 José Luís Calvo Guirado

11:00 Coffee Break

11:30  Reabilitação com implantes - a prótese 
  como elemento diferenciador
  Luís Macieira

13:00 Almoço

14:30 Reabilitação de pacientes com desgaste 
 dentário com próteses tipo overlay
 Júlio Fonseca

15:00 Um caso com a tecnologia 
 Pedro Couto Viana

15:30 Da ortodontia à implantologia: um caso
 a reabilitar
 António Lino Carracho

16:00 Coffee Break

16:30 Reabilitação oral, CAD-CAM e novos 
 algoritmos de tratamento
 João Fonseca

17:00 Mesa Redonda: Novas Tecnologias em 
 Medicina Dentária - presente ou futuro? 

18:00 Encerramento

AUDITÓRIO 1 AUDITÓRIO 2

09.30 Protecções pulpares directas com MTA 
 Miguel Seruca Marques

11.00 Coffee Break

11.30  Anestesia local em odontopediatria  .  Ana Coelho

12.15  Soluções clínicas atuais na consulta
  de odontopediatria  .  Ana Luísa Costa

13.00 Almoço

14.30 Tratamento de assimetrias faciais -
 conceitos atuais  .  Luís Jardim
 Tratamento das classes III esqueléticas 
 (cirurgia vs ortodontia)  .  Armandino Alves

16.00 Coffee Break

16.30 Tratamento precoce e ortodontia interceptiva  
 Hélder Costa
 Importância da interdisciplinariedade no 
 tratamento ortodôntico  .  Paula Bebiano  
 Tratamento ortodôntico e disfunção  
 temporo-mandibular: onde estamos hoje?
 François Durand

17.15 Aplicações clínicas com mini implantes
 Francisco Espinha 
 A ortodontia nos tratamentos pluridisciplinares
 Eugénio Martins  
 Holdaway, Bolton e Steiner – decisão / 
 finalização – caso clínico  .  Saúl Castro

18.00 Encerramento

09:00 Manipulação de tecidos peri-implantares  
 prévios à reabilitação protética 
 Paulo Mascarenhas

09:45 Técnicas mucogengivais para solucionar 
 complicações ao redor de implantes
 Ricardo Faria de Almeida

10:30 Coffee Break

11:00  Cirurgia mucogengival “de adição”: os obje- 
  tivos, as técnicas e a sua racionalização  
  Helena Rebelo

11:45  Abordagem ressectiva na estética periodontal  
  Sérgio Matos

12:30 Sessão Solene de Abertura (Auditório 1)

13:00 Almoço

14:30 Considerações em cirurgia oral  .  António Felino

16:00 Coffee Break

16:30 Diagnóstico das lesões malignas intra orais: 
 da clinica à biópsia  .  Francisco Salvado

17:15 Biópsias na cavidade oral  .  Nuno Cintra

18:00 Encerramento

O Prémio do Congresso 2015
será entregue no dia 10, 

em local e horário a anunciar 
no Congresso
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Prémio Congresso 2015
Apresentação de posters

09 de outubro de 2015  |  09:00h – 12:30h  |  Sala Oeiras

CASOS CLÍNICOS

Impactação do dente 21 causada pela presença de dois mesiodens – Caso clínico

Pedro Mesquita, Helena Salgado*

Tratamento ortodôntico-cirúrgico de um paciente com apneia obstrutiva do sono: caso clínico

Alexandra Vinagre*, Sandra Ferreira, Júlio Fonseca, Ana Margarida Martins Torres Simões, João Carreiro

Sinusite maxilar associada à presença de odontoma e cisto odontogénico – caso clínico

Inês Guerra Pereira *, Tiago Pinto Ribeiro , Otilia Lopes, João Braga, Paula Vaz, António Felino

INVESTIGAÇÃO

Efeito da pressão pulpar na difusão de peróxido de hidrogénio nos tecidos dentários

Catarina Cardoso*, João Silveira, Susana Dias, Daniela Corado, Duarte Marques, António Mata

Efeito da incorporação de clorexidina em resinas de rebasamento – estudos de libertação

Neuza Isabel Fernandes Marcelino*, Marta Cristina Silvério Barreiros, Ana Francisca Bettencourt, Cristina Bettencourt Neves

Identificação de Biomarcadores Salivares de Doença Periodontal em Pacientes com Gengivite

Beatriz Patrício Serra*, Eduardo Esteves, Mónica Fernandes, Nuno Rosa, Marlene Barros, Maria José Correia

Tratamentos paliativos da xerostomia e Qualidade Vida Geral – Resultados Preliminares

João Almeida Amaral*, Carlota Mendonça, Duarte Marques, Filipe Barcelos, José Vaz Patto, António Mata

Estudo da estabilidade da adesão à zircónia contaminada com saliva

João Pitta-Lopes*, Teresa Carvalho e Branco, Jaime Portugal

Nanoinfiltração no esmalte por acção do branqueamento dentário - Estudo In vitro

João Silveira*, João Godinho, Manuela Lopes, Isabel Nogueira, Duarte Marques, António Mata

Efeito da incorporação de clorexidina nas propriedades mecânicas de resinas de rebasamento

Sérgio Lacerda*, Jaime Portugal, Cristina Bettencourt Neves

        O prémio  do Congresso SPEMD 2015  tem o patrocínio exclusivo de
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9 DE OUTUBRO, ENTRE AS 10H30 E AS 11H00

Caso clínico de canino mandibular transmigrado

Carcinoma Verrucoso - Acerca de um Caso Clínico

Impactação do dente 21 causada pela presença de dois mesiodens – Caso clínico

Exodontia de terceiro molar com proximidade a nervo alveolar inferior bifurcado

Estratégias de anti-coagulação em cirurgia oral: pacientes com alto risco tromboembólico

Tumor de Células Granulares da Língua - Caso Clínico

Caso Clínico de Metástases Orais de Adenocarcinoma do Cólon

Tratamento ortodôntico-cirúrgico de um paciente com apneia obstrutiva do sono:caso clínico

Cirurgia pré-protética: Osteoplastia maxilar - Caso clínico

Germectomia dos 3º molares mandibulares- revisão da literatura para um caso clínico

Sinusite maxilar associada à presença de odontoma e cisto odontogénico – caso clínico

Branqueamento externo e microabrasão no tratamento de manchas intrínsecas - caso clínico

Diagnóstico e tratamento da Reabsorção Radicular Externa–A propósito de 3 casos clínicos

Radiografia Periapical Vs Tomografia Computorizada de Feixe Cónico na Avaliação de Dentes

Reabilitação com Overdenture Maxilar de um Desdentado Parcial: Caso Clínico

Mieloma Múltiplo, Uma Causa Rara de Tumefacção Gengival

Leucoplasia: Caso clínico

Prótese maxilar Overlay, a propósito de um caso clínico

Estudo oclusal de um paciente com acondroplasia – caso clínico

TIPO DE POSTER

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

NOME DO APRESENTADOR *

Helena Salgado

Margarida Cassiano

Pedro Mesquita

Tatiana Rodrigues Gomes

Rita Machado de Carvalho

Ricardo Grazina

Lia Jorge

Alexandra Vinagre

Ana Borges

Francisco Correia

Inês Guerra Pereira 

David Ribeiro Braz

Carlos Daniel Franco

Claudia Escoli

Mónica Campar

João Mendes de Abreu

Cabral Sílvia

Ana Filipa Santos Martins

Sara Campos Bastos

Apresentação de posters

ID

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13
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15

16

17

18

19
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9 DE OUTUBRO, ENTRE AS 16H00 E AS 16H30

MTA Solução para perfuração de furca dente deciduo – caso clinico

Tratamento Ortodôntico-Cirúrgico De Deformidade Esquelética De Classe II Na Adolescência

Filosofia da Técnica Bioprogressiva de Ricketts: destravar a oclusão durante o crescimento

Síndrome de Eagle – Apresentação de um Caso Clínico

Periodontite Agressiva e AVC – Uma possível associação: A propósito de um caso clínico

Recobrimento de Recessões: Retalho de Reposicionamento Coronal com Enxerto Conjuntivo

Facetas Componeer- A Propósito de um Caso Clinico

Movimento das vibrissas após secção do nervo facial em rato: sutura ou selante de fibrina?

Avaliação da reparação óssea após o uso de substituto ósseo Bio-Oss® em ratos alcoolizados

O tipo e o tempo mastigatório em indivíduos com dentição permanente

Efeito da pressão pulpar na difusão de peróxido de hidrogénio nos tecidos dentários

Tratamentos paliativos da xerostomia e Qualidade Vida Geral – Resultados Preliminares

Mediadores inflamatórios na saliva: associação entre obesidade e doença periodontal

Relação entre qualidade de vida oral e sistémica na Síndrome de Sjögren Primária

Nanoinfiltração no esmalte por acção do branqueamento dentário - Estudo In vitro

Sinais objetivos da hipossialia em doentes com Síndrome de Sjögren – Ensaio clínico

Identificação na saliva de biomarcadores de suscetibilidade à cárie dentária

CPOD e reflexões sobre saúde oral no aprontamento de força militar para missão no exterior

Estudo dos Padrões das Rugas Palatinas e a sua Importância na Identificação Humana

Estimativa da idade cronológica através da mineralização do 3º Molar

TIPO DE POSTER

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Caso clínico

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

ID

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

NOME DO APRESENTADOR *

Irene Ventura

Carla Lavado

Cristina von Zuben 

Susana Cristina Machado Lopes Furão

Stefanie Rei

Margarida Glória

Luis Braz

Daniela Vieira Buchaim

Rogerio Leone Buchaim

Susana Tagarro

C. Cardoso

D. Marques

Ricardo Cachinho

Ruben Pereira

João Silveira

J. Almeida Amaral

Carolina Lourenço

Gil Leitão Borges

Mariana Costa

Verónica Areias

Apresentação de posters
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10 DE OUTUBRO, ENTRE AS 11H00 E AS 11H30

Percepção pelos pacientes sobre necessidade de prescrição de antibiótico pós-extração

Avaliação da Posição Condilar Pós-cirúrgica por Tomografia Computorizada de Feixe Cónico

Feixe cónico na avaliação das vias aéreas superiores em doentes submetidos a cirurgia.

Análise estética da face da população portuguesa

Suscetibilidade dentária à pigmentação após branqueamento em ambulatório

Distância de fotopolimerização e glicerina na estabilidade da cor das resinas compostas

Avaliação da fluorescência de duas resinas compostas após imersão em soluções pigmentantes

EndoSensor na Avaliação da Vitalidade Pulpar

Estudo Clínico sobre a Satisfação de Doentes Submetidos a Branqueamento Dentário

Topografia do selamento imediato da dentina após jateamento com óxido de alumínio

Comparação da Prevalência de Cárie de Diabéticos Tipo1 com Bomba Infusora e de ´Saudáveis"

Prevalência e etiologia dos acidentes endodônticos na Clínica Dentária Egas Moniz

Prevalência e etiologia dos retratamentos endodônticos na Clínica Dentária Egas Moniz

Gravidez e saúde oral: uma avaliação de conhecimentos, comportamentos e atitudes

Saúde Oral numa População de um Centro de Dia de Lisboa

Saúde oral e seus determinantes na população escolar de 6-10 anos em Nampula – Moçambique

Efeito da incorporação de clorexidina em resinas de rebasamento – estudos de libertação

Incorporação de clorexidina em resinas de rebasamento – propriedades de superfície

Componentes abrasivos numa amostra de dentífricos: estudo piloto

TIPO DE POSTER

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

Investigação

ID

40

41

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

NOME DO APRESENTADOR *

Sérgio Pinto

André Grilo Caiola

Ana Rita Marques

Joana Queiroga

Ana Rita Veiga Brites

António Amorim Afonso

Maria João Bila

Teresa Carrilho

Bárbara André Costira

Marta Belbut

Rosana Catarina da Silva Garcia

Rita Verdial

Inês Guerreiro

Joana Leonor Pereira

Sónia Mendes

João Pedro Barroso

Neuza Isabel Fernandes Marcelino

Marta Cristina Silvério Barreiros

Ricardo Neves

Apresentação de posters
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10 DE OUTUBRO, ENTRE AS 16H00 E AS 16H30

Tomografia De Feixe Cónico Na Deteção De Achados Clínicos Em Fendas Lábio-palatinas

Espaços articulares da articulação temporo-mandibular no plano sagital

Espaços articulares da articulação temporo-mandibular no plano coronal

Caninos inclusos: Radiografia Panorâmica Vs Tomografia Computorizada de Feixe Cónico

Impacto da Carga Imediata ou Precoce no Grau de Satisfação de Pacientes Desdentados Totais
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APOLÓNIA PHOTO CONTEST

Este ano, pela primeira vez, foi criado um espaço para a participação dos colegas amantes de 
Arte e Fotografia.
 
Durante o XXXV Congresso visite, no Piso -1, em frente aos Auditórios, a exposição as imagens 
a concurso e vote, através do mail automático que irá receber durante o dia 9, nas suas imagens 
preferidas. Ajude, desta forma, a encontrar o vencedor.
 
Aceda ao PDF com as fotografias a concurso, em http://gestao.spemd.pt/imagens/anexo_2045.pdf  
e faça a sua escolha.
 
Os Vencedores, em cada categoria uma das duas categorias, fotografia clínica e artística, irão 
receber, respetivamente, um equipamento ISOVAC (patrocinado pela Akura Medical) e uma 
Escova Elétrica Branqueadora Sonic (Patrocínio Ultradex/Gengigel - PLLM).
 
Os dois vencedores irão receber, ainda, uma entrada no Curso de Fotografia "One Day Trial in 
Clinical Photography" a ministrar pelos colegas Paulo Monteiro e Luís Valadares no dia 07 
Novembro.

APOLÓNIA PHOTO CONTEST
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Venha reviver connosco os anos 80 na Discoteca Fizz Beach Bar. Consumo mínimo 10€

Festa do Congresso
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