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Filipe Aguilar A Endodontia, hoje. Simplificar a Exigéncia.

Depressa e bem, havera quem?
2| de fevereiro de 2017

«Licenciado no Instituto Superior de Ciéncias da Saide -Sul (2000)

*Assistente Convidado de Histologia Oral e Histologia | - ISCS Sul (2000-2007)
*Mestrado em Endodontia - Universitat Internacional da Catalunya (Z004)- Barcelona
*Professor Convidado do Mestrado em Endodontia da Universitat Internacional da
«Catalunya - Barcelona desde 2009

*Co-fundador dos cursos de Endodontia ENDOACADEMY

Como as demais areas da Medicina Dentéria, a Endodontia tem vindo a sofrer, a
varios niveis, uma tremenda evolugéo. Os dltimos 50 anos transformaram um
tratamento tecnicamente muito exigente e por muitos questionavel, num tratamento
previsivel e ao alcance de todos. A evolugéo da industria, das ligas metalicas e do
design industrial, permitiram uma actualizagdo das técnicas e consequentemente
das filosofias e protocolos. Hoje. temos instrumental que nos permite simplificar
todo o tratamento, desde o acesso & obturagéo tridimensional dos canais. A sesséo
tinica & hoje uma realidade incontornével. Mas se reduzimos o tempo de tratamento,
simplificando as técnicas, serd possivel também simplificar a Exigancia? A remogéo
de todo o conteddo pulpar, a redugdo ou eliminagdo dos microorganismos que
colonizam o espago canalar, a correcta preparagéo e obturagéo dos canais devera
ser sempre o nosso objectivo maximo. Toda esta mudanga de mentalidade com vista
4 facilitagdo e generalizagéo do tratamento Endoddntico sa podera ser ponderada
se for acompanhada da teoria cientifica que a suporta. Fazer com que cada minuto,
valha por mais, potenciando e maximizando cada passo, & a Gnica maneira de
encurtar o longo e exigente caminho para o sucesso do tratamento Endodéntico.
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