
Relatório de Atividades 2010

ORGANIZAÇÃO

Recursos Humanos
• Negociação de contrato de trabalho com Isabel Nunes da Silva

• Contratação da funcionária Cidália Godinho a tempo parcial

• Contratação de serviços externos de limpeza para as 3 sedes

Telecomunicações
• Rescisão de contrato com TVCABO (televisão) referente à sede 

de Lisboa

• Rescisão do contrato de Voz Fixa + Dados com a Portugal Te-

lecom referente à sede de Lisboa e à antiga sede do Porto 

• Contratualização com VODAFONE/CORTEC de plano Voz Fixa 

+ Dados + 4 Terminais Móveis. 

• Criação de endereço de correio electrónico institucionais com 

o sufixo @spemd.pt

Seguros
• Realização de Seguros de trabalho para os funcionários 

• Anulação dos diversos seguros referentes às sedes e reali-

zação de um seguro único para as 5 sedes.

• Realização de seguro de responsabilidade civil para a SPEMD 

Eventos (apenas existia da SPEMD)

FORmAÇÃO CIeNTíFICA
XXX CONGReSSO ANUAL SPemD (PORTO - 15 e 16 OUTUBRO 2010).

• Contou com a presença de mais de 700 congressistas e de 21 

stands de casas comerciais. Foram vários os temas aborda-

dos por conferencistas de renome internacional, cuja quali-

dade das palestras levou a que, por diversas ocasiões, a lo-

tação dos auditórios da Fundação Dr. António Cupertino de 

Miranda excedesse largamente o número de lugares senta-

dos disponíveis. O programa científico contou também com 

a apresentação de 10 comunicações livres e 60 posters.  Inte-

grado nos trabalhos deste congresso, foi entregue o “Prémio 

de Investigação SPEMD” ao vencedor da edição de 2010 e re-

alizada uma homenagem ao Prof. Doutor Manuel Guedes de 

Figueiredo, Presidente do Honra do Congresso. À margem do 

programa científico, realizou-se uma exposição de material 

dentário com 21 stands e o lançamento do livro “Promoção 

da Saúde Oral” 

Cursos SPemD
• Realização de 2 cursos teóricos no Porto, sob os temas da en-

dodontia e implantologia.

PORTO – 3 JULHO 2010
A Estética da Implantologia Actual

Ramón Lorenzo; Berta Garcia

PORTO – 14 OUTUBRO 2010
Endodontia Mecanizada e Obturação de Canais

Miguel Roig Cayon

Noites da SPemD
• Realização de 13 sessões incluídas nas “Noites da SPEMD” 

distribuídas pelas cidades de Lisboa, Coimbra e Porto que ver-

saram temas tão diversos como: terapêutica, ortodôntia, en-

dodontia,  dentisteria, patologia oral, prostodontia, oclusão, 

implantologia e gestão.

LISBOA 09 MARÇO 2010 
Actualizações em Dentisteria

Rolando Nunez

PORTO 15 ABRIL 2010
Medicina Dentária em pacientes especiais

Pedro Diz Dios

PORTO 11 MAIO 2010
Instrumentação Mecanizada: Como eleger o melhor sistema ro-

tatório Ni-Ti. Novas técnicas de obturação dos canais

Sergio Kuttler

LISBOA 08 JUNHO 2010
Cracked Tooth Sindrome, Really a Sindrome?

Jan Berghmans

COIMBRA 17 JUNHO 2010 
Novas Oportunidades no Consultório Tratando Patologia Oral 

e Perioral

António Mano Azul

LISBOA 28 SETEMBRO 2010 
Reabilitação Oral do Doente Bruxómano

Sérgio Tavares de Sousa

COIMBRA 30 SETEMBRO 2010
A Responsabilidade dos Directores Clínicos como Gerentes Em-

presariais

Victor Raynal Marques



LISBOA 19 OUTUBRO 2010
Estética do Sector Anterior na Reabilitação com Implantes

João Caramês

COIMBRA 25 OUTUBRO 2010
Mandíbula e Propriocepção

Orlando Alves da Silva

LISBOA 16 NOVEMBRO 2010
Ausência Congénita do Incisivo Lateral: Tratamento Multidisci-

plinar

Luís Jardim

COIMBRA 22 NOVEMBRO 2010
Optimização da estética no tratamento periodontal

Sérgio Andrade de Matos

PORTO 21 DEZEMBRO 2010
Controlo da Dor e Infecção em Estomatologia e Medicina Dentária

Pedro Pestana

CURSOS ReALIZADOS COm O PATROCíNIO CIeNTíFICO DA 
SPemD
• XXIV Jornadas de Medicina Oral da Faculdade de Medicina 

Dentária da Universidade de Lisboa. Lisboa, 7 e 8 de Maio de 

2010.

ReVISTA
• Contrato com a Elsevier para a edição da Revista Portuguesa 

de Estomatologia, Medicina Dentária e Cirurgia Maxilofacial 

a partir do volume 52 de 2011. Esta editora é líder mundial na 

área das ciências da saúde e este contrato com o objetivo de 

garantir uma maior profissionalização e internacionalização 

da revista, tendo em vista a sua futura indexação. Para tal, foi 

também alterado o layout da revista.

• Alteração de estrutura diretiva/editorial da revista

• Editor-chefe – Jaime Portugal

• Consultor editorial – João Carlos Sampaio Fernandes

• Editor Associado – Duarte Marques

SITIO WWW.SPemD.PT
• Criação de um novo sitio www.spemd.pt, com uma nova ima-

gem, de forma a torna-lo mais interativo e apelativo. Além da 

divulgação de ações de formação, da revista e de notícias de 

interesse para os sócios e a comunidade científica em geral, 

foram criadas novas funcionalidades como a possibilidade de 

preenchimento on-line de proposta para atualização de da-

dos ou inscrição de novos sócios.

• Criação de uma área reservada aos sócios que estará breve-

mente disponível.

PRÉmIO De INVeSTIGAÇÃO SPemD
• Criação do Prémio de Investigação SPEMD, sucedâneo do 

Prémio de Investigação da Colgate e da SPEMD. O Prémio de 

Investigação SPEMD teve por objectivo premiar o mérito e es-

timular o gosto pela investigação científica dos seus sócios 

estudantes frequentassem o quinto ano do mestrado inte-

grado em Medicina Dentária no ano lectivo 2010/2011 e os 

sócios titulares que tivessem concluído o mestrado integrado 

no ano lectivo 2009/2010. Eram admitidos a concurso trabal-

hos de investigação em todas as áreas da Medicina Dentária, 

que fossem originais e não se encontrassem pu-blicados nem 

submetidos para publicação em nenhuma revista científica. 

Nesta edição de 2010, que contou com o patrocínio da Col-

gate, foram aceites a concurso 15 trabalhos e o prémio de 

2.000€ foi atribuído à Drª. Joana Barata Paiva, com o trabalho 

“Comparação da infiltração apical entre a desobturação ime-

diata do canal radicular e a desobturação após 8 dias para a 

preparação do espaço para o espigão”. Devido à qualidade dos 

trabalhos, foram ainda atribuídas 5 menções honrosas.

BOLSA SPemD De APOIO À DIVULGAÇÃO CIeNTíFICA
• Criação da Bolsa SPEMD de Apoio à Investigação Científica a 

implementar durante o ano de 2011, com o apoio da Pierre 

Fabre, e que se destina a subsidiar a deslocação de sócios da 

SPEMD, para a apresentação de trabalhos originais de inves-

tigação científica em reuniões do âmbito da Estomatologia/

Medicina Dentária, no estrangeiro.

mARCA ReGISTADA
• Registo da marca “SPEMD”.

• Início do processo para o registo da marca “Revista Portugue-

sa de Estomatologia, Medicina Dentária e Cirurgia Maxilofa-

cial”.

LOGOTIPOS
• Criação de novos logótipos para as diversas atividades, com 
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o objectivo obter uma maior uniformização e dar maior 

destaque à marca SPEMD.

PARCeRIAS
• Estabelecimento de contratos de parceria com as seguintes 

empresas: Visabeira, Cortec/Vodafone, Centro Português de 

Serigrafia e Arteléction. Estes contratos foram realizados com 

o objectivos de permitir o acesso aos produtos comerciali-

zados pelas referidas empresas em condições especiais por 

parte dos sócios da SPEMD.

COmUNICAÇÃO COm OS SÓCIOS
Com o objectivo de melhorar a comunicação com os sócios em 

particular e com a comunidade científica em geral foram im-

plementadas as seguintes medidas: 

• Reorganização e atualização da base de dados

• Criação da página da SPEMD no Facebook

• Acordo com a revista Saúde Oral para inserção de uma página 

de publicidade SPEMD em cada número

• Possibilidade de preenchimento on-line de proposta para 

atualização de dados ou inscrição de novos sócios

SANTA APOLÓNIA
Ainda da responsabilidade da anterior direção da SPEMD, rea- 

lizou-se em Évora, a Reunião de Santa Apolónia e a Assembleia 

Geral Ordinária da SPEMD onde esta direção tomou posse. 

mÊS De SAÚDe ORAL
Realização da 11ª edição do Mês de Saúde Oral com a partici-

pação de mais de 1400 profissionais de saúde oral de todo o 

país e a elaboração de cerca de 6000 rastreios gratuitos para a 

população. 

SeLO De ReCONHeCImeNTO 
Elaboração e publicitação de normas gerais para o pedido e uti-

lização do Selo de Reconhecimento SPEMD. 

Assinatura de um novo protocolo com a Cadbury Portugal, 

Produtos de Confeitaria, Lda tendo em vista a atribuição do 

Selo de Reconhecimento ao produto Trident Fresh and Clean.
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Sociedade Portuguesa Estomatologia Med. Dentaria Moeda: Unidade:
EUR Euros

BALANÇO Contribuinte: 500496684

Conta Rubricas Notas 2010
A C T I V O
 Activo não corrente

43+453;      Activos fixos tangíveis 453.501,49453.501,49
4111+4121+4131-419;     Participações financeiras (método de equivalência patrimonial) 21.132,0221.132,02

Subtotal 474.633,51474.633,51
 Activo corrente

211/2-219;      Clientes 294,00294,00
228-229+2713-279;      Adiantamentos a fornecedores 1.170,480,00

24      Estado e outros entes públicos 2.756,272.756,27
232+238-239+2721+278-279;      Outras contas a receber 5.982,385.715,04

281      Diferimentos 301,67301,67
11+12+13;      Caixa e depósitos bancários 8.447,968.447,96

Subtotal 18.952,7617.514,94
Total do activo 493.586,27492.148,45

Capital Próprio e Passivo
 Capital Próprio

552     Outras reservas 91.582,1491.582,14
56     Resultados transitados 389.314,76389.314,76

Subtotal 480.896,90480.896,90
818     Resultado liquido do exercicio 11.204,0511.204,05

    Total do capital próprio 492.100,95492.100,95
P A S S I V O
 Passivo não corrente

Subtotal 0,000,00
 Passivo corrente

221/2+225     Fornecedores 844,27844,27
24     Estado e outros entes publicos 16,6416,64

231+238+2711/2+2722+278;     Outras contas a pagar 624,41624,41

Subtotal 1.485,321.485,32
Total do Passivo 1.485,321.485,32

Total do capital próprio e do passivo 493.586,27493.586,27

A Gerência __________________________________________

O Técnico oficial de contas ____________________________



Sociedade Portuguesa Estomatologia Med. Dentaria Moeda: Unidade:

EUR Euros

Demonstração de Resultados por Naturezas Contribuinte: 500496684

Conta Rendimentos e Gastos Notas 2010
Pos Neg

71/72 Vendas e serviços prestados 25.762,71
75 Subsídios à exploração 0,00
785 685 Ganhos/Perdas imputados de subsidiárias, associadas e empree 30.000,00
73 Variação de Inventários na produção 0,00
74 Trabalhos para a própria entidade 0,00

61 Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00
62 Fornecimentos e serviços externos -17.303,68
63 Gastos com pessoal 0,00

7622 652 Ajustamentos de inventários (perdas/reversões) 0,00
7621 651 Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões) 0,00
763 67 Provisões (aumentos/reduções) 0,00

7623/4; 7627/8 653/4; 657/8 Imparidade de activos não depreciáveis / amortizáveis (perdas/re 0,00
77 66 Aumentos / Reduções de justo valor 0,00

781/4; 786/8 Outros rendimentos e ganhos 3.765,00
681/4; 686/8 Outros gastos e perdas -16.222,90

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 26.001,13

761 64 Gastos / reversões de depreciação e de amortização -10.868,17
7625/6 655/6 Imparidade de activos depreciáveis / amortizáveis (perdas/reversõ 0,00

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 15.132,96

79 Juros e rendimentos similares obtidos 0,00
69 Juros e gastos similares suportados -120,44

Resultado antes de impostos 15.012,52

812 Impostos sobre o rendimento do periodo -3.808,47
Resultado liquido do periodo 11.204,05

Resultado actividades descontinuadas (liquido de impostos)
 inc. no resultado liquido do periodo

Resultado liquido do periodo atribuível: (*)
Detentores do capital da casa mãe
Interesses minoritários
Subtotal
Resultado por acção básico

A Administração/Gerência ____________________________

O Técnico oficial de contas ____________________________


