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Pedro Ferreira Trancoso
+ Médico dentista

* Mestre em medicina oral pela University College London

Resumo da conferéncia:

A dor épi o sintoma mais f descrito pelo doente com patologia dentdria ou

a dentdrios exodontias. A dor no pés-operatério limita a

«qualidade de vida do doente além de interferir com a produtividade. A selec¢do do farmaco ou farma-
cos mais indicado/s assenta na eficicia de cada um ajustada quer aos efeitos adversos de cada
farmaco quer ao historial clinico de cada doente. Os farmacos de 1% linha no combate & dor
pés-operatéria em medicina dentdria s3o o paracetamol e os AINE's. Enquanto que o paracetamol tem
uma aplicacdo limitada a dor ligeira e moderada os AINE's permitem na maioria das vezes combater a

dor moderada a severa. No entanto os AINE's tradicionais além de exigirem um maior nimero de

tomas didrias quando comparados com outros podem ver a sua utilizaco limitada ou mesmo descon-

tinuada pelos efeitos adversos, nomeadamente gastrointestinais, que podem ocorrer. Pretende-se
abordar o uso de AINE's de nova geragdo (coxib) no tratamento da dor pds-operatéria em medicina

dentdria e estomatologia.




