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Sexta-feira, 24 de margo de 2017
1. 09:00-09:45 Pedro Trancoso

Titulo da conferéncia: Patologia oral ndo odontogénica mais prevalente na populagdo portuguesa com mais de
65 anos.

Resumo: Segundo o Censos de 2011 do instituto Nacional de Estatistica Portugal tinha 10 562 178 habitantes
sendo que destes 2 010 064 eram individuos com mais de 65 anos, dos quais 842 324 eram homens e 1 167
740 eram mulheres. Segundo o INE em 2015 a populacéo portuguesa tinha uma esperanca média de vida aos
65 anos de 19,31 anos.

A medida que as populacbes envelhecem é espectavel que para além de necessitarem de cuidados de salde
por mais anos apresentem patologia oral ndo odontogénica que reflita ndo s6 um niimero superior de
condi¢cdes menos observaveis em individuos jovens mas também que surjam como manifestacdo de patologia
sistémica e do tratamento farmacolégico da patologia sistémica cronica.

O objectivo da conferéncia € identificar as patologias orais ndo odontogénicas mais prevalentes na populacéo
portuguesa com mais de 65 anos identificando ainda as ferramentas clinicas e laboratoriais mais adequadas
para um diagnéstico precoce.

2. 09:45-10:30 Ricardo Carvalho

Titulo da conferéncia: Cirurgias de feminizagédo e masculinizagdo no contexto de Inconguréncia de Identidade
de Género.

Resumo: A Disforia de Género é uma patologia em que o individuo refere um desconforto ou sofrimento por
haver uma incompatibilidade entre o género bioldgico e aquele com o qual se identifica. E, commumente
designado de transexualismo, embora esta designacado ndo seja a mais adequada pela conotagéo de cariz
sexual que pode transmitir.

As cirurgias de feminizagéo e masculinizacdo da face sdo procedimentos que visam remover 0s caracteres que
tipificam a face feminina ou a masculina, de forma a adequar o corpo do paciente ao género com o qual ele se
identifica, facilitando a sua integracéo social e o seu relacionamento familiar e pessoal. Estas cirurgias séo,
muitas vezes, consideradas como cirurgias de confirmagao de género. A abordagem multidisciplinar entre a
Cirurgia Pléastica, Cirurgia Maxilofacial, Estomatologia e Medicina Dentéria é fundamental para a obtengéo dos
melhores resultados.

3. 10:30-11:00 Coffe-break

4. 11:00-11:45 Eduardo Vazquez Delgado

Titulo da conferéncia: A farmacogenética, uma nova era no tratamento de dor orofacial.

Resumo: A farmacogenética € um dos principais avangos cientificos em farmacoterapia e apresenta um papel
antes e depois do tratamento da dor orofacial. Este procedimento pretende determinar qual o papel da
componente genética, presente em cada individuo, em resposta aos farmacos. A escolha de uma terapéutica

individualizada, identificando os farmacos e doses necessarias, para 0s quais 0 doente apresenta uma
resposta 6ptima, permite uma melhoria na eficacia e seguranca nos tratamentos dos doentes com dor orofacial.
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Durante a prelecdo serdo apresentados 2 casos clinicos nos quais a analise farmacogenética foi crucial para a
melhoria clinica.

5. 11:45-12:30 Ricardo Faria de Almeida
Titulo da Conferéncia: Complicag8es de tecidos moles ao redor de implantes.

Resumo: A colocagédo de implantes é um tratamento previsivel que permite restaurar a sadude, fungéo e estética
com altas taxas de prevaléncia. No entanto tal ndo significa que possam ocorrer complicagfes, nomeadamente
associadas a perda de tecidos moles e duros ao longo do tempo. Assim, esta apresentagdo focara as miltiplas
situacdes onde tal ocorre, os factores envolvidos e a forma de soluciona-las.

6. 12:30-13:00 Cerimonia de abertura

7. 13:00-14:30 Almoco
8. 14:30-15:10 Roberto Estévez Luafa
Titulo da conferéncia: Atualizac@o da preparacdo quimiomecéanica no sistema canalar.

Resumo: Para o sucesso no tratamento endoddntico é necessario realizar uma boa preparagéo
quimiomecénica e uma correta obturagdo tridimensional, considerando o diagndéstico e a abertura coronéria.
Nos Ultimos anos verificaram-se diversas alteragdes no campo da instrumentacao e irrigacdo. Com esta
prelecdo pretende-se evidenciar as novas ligas de NiTi que permitem melhorar a prepara¢éo canalar,
reduzindo os erros na instrumentacéo de canais curvos, sem interferir no tempo de trabalho. Assim, a
introducéo de novos sistemas para a prepara¢cdo mecanica, permite aumentar o tempo para a instrumentacao
guimica ou irrigacao do sistema canalar. Nesta prelecéo serdo abordadas as solucdes irrigantes e as técnicas
para a sua aplicagdo, com a contextualizacdo das Ultimas investiga¢gfes na area da instrumentagéo e irrigacao.

9. 15:10-15:50 Joana Souza
Titulo da conferéncia: Restauracdes Indiretas Posteriores: protocolos clinicos e evidéncia cientifica.

Resumo: A restauracgfes indiretas posteriores estdo cada vez mais presentes na nossa pratica clinica.
Abordaremos as indica¢8es para a sua realizagdo, bem como as op¢des dos materiais restauradores e das
técnicas adesivas. Trataremos de oferecer protocolos clinicos na realizacdo das restauragdes indiretas, com
base nos ultimos resultados das investigacdes cientificas.

10. 15:50-16:20 Coffe-break

11. 16:20-17:00 Stravos Kiliaridis
Titulo da conferéncia: “Caracteristicas de pacientes com alteracfes dento-faciais e doengas neuromusculares’.

Resumo: A prelec¢éo ird abordar a influéncia dos misculos mastigatérios e da morfologia dentofacial em
sujeitos saudaveis e individuos que sofrem de alguma doeng¢a neuromuscular. Nesta conferéncia, serao
abordados os métodos utilizados para avaliar a capacidade dos musculos mastigatérios. Por outro lado,
através de observacdes clinicas, serd demonstrado a influéncia dos masculos mastigatérios na fungao da
morfologia dentofacial de sujeitos saudaveis bem como em doentes com Distrofia Mioténica ou Distrofia
Muscular de Duchene. Por fim, serdo apresentados terapéuticas clinicas para diminuir a aberracéo dentofacial
destes doentes, por meios ortoddnticos e cirurgia maxilofacial.



°SPEMD

12. 17:00-17:40 Paula Faria Marques

Titulo da conferéncia: Anquilose de dentes deciduos.

Resumo: A anquilose de dentes deciduos sédo problemas complexos que afetam o desenvolvimento da
denticdo, exigindo em alguns casos uma abordagem interdisciplinar. Nesta conferéncia, seréo discutidos os
problemas e as vantagens e desvantagens das varias op¢des terapéuticas, tendo por base a evidéncia
cientifica atual e a experiéncia clinica da autora.

13. 17:40-18:00 Ménica Fialho

Titulo da conferéncia: Cumprimento da lei no ambito da Protecdo Radioldgica para titulares de instalagfes de
radiodiagnéstico.

Resumo: Esta apresentacao é dirigida aos futuros titulares de instalagdes de radiodiagndstico e igualmente aos
futuros Diretores Clinicos deste tipo de instalacdes. O objeto da mesma é dar a conhecer os requisitos legais
aplicaveis no ambito da Protecdo Radioldgica.

Sabado, 25 de marco de 2017
1. 09:00-18:00 Sidney Kina

Titulo da conferéncia: Restauracdes ceramicas adesivas: Dos preparos classicos ao minimamente invasivo
Resumo: A prétese dental atual é baseada totalmente em procedimentos adesivos. Os preparos estdo cada
vez mais restritos ao esmalte e, sempre guiados pela biologia, buscam evitar danos excessivos a estrutura
dental. A importancia de entender os conceitos basicos e como houve essa transicédo € a base atual da prétese
contemporénea. Nesta apresentacdo serdo discutidos e expostos como a odontologia adesiva e 0
desenvolvimento das ceramicas de alta resisténcia mudaram para sempre a forma como realizamos preparos
para lentes de contato, laminados e coroas totais.



