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Resumo:
Restaurações diretas de resina composta em dentes posteriores: Morfologia básica de dentes posteriores /
Divisão da mesa oclusal numa Classe I / Estratificação básica vs conceito simplificado / Obtenção de um
correto ponto de contacto numa Classe II: sistemas de matrizes indicados, impressão do ponto de contacto pré-
?existente / Técnica centrípeta numa Classe II / Recobrimento direto de cúspides a compósito: limitações /
Acabamento marginal e polimento, ajustes oclusais / Limitações e fronteiras da técnica direta: quando optar por
uma restauração indireta, discussão de casos

Restauração indireta de resina composta em dentes posteriores: Vantagens sobre a técnica direta / Técnica
estratificada versus inversa / Conceito de estratificação numa restauração indirecta / Protocolo de adesão,
conceito básico / Discussão de casos

Hands?on de Restaurações diretas de  resina composta em dentes posteriores: Confecção de uma classe I
com técnica simples / Confecção de uma classe I com técnica estratificada / Confecção de uma classe II com
técnica centrípeta e impressão do ponto de contacto / Protocolo de acabamento marginal e polimento

Restaurações directas em dentes anteriores: Morfologia básica de dentes anteriores / Enceramento e chave de
silicone / Conceito de escala personalizada de compósito / Conceito de estratificação simplificada de
compósitos no sector anterior / Conceito de estratificação avançada de compósitos avançada no sector anterior
/ Limitações da estratificação clínica e da abordagem direta / Macro e microtextura / Acabamento e polimento

Hands-on de Restaurações diretas de  resina composta em dentes anteriores: Confecção de uma restauração
anterior extensa em resina composta com técnica de estratificação natural.

CV Formador: Dr. João Fonseca
Licenciado pelo ISCSEM em Medicina Dentária (2005) / Pós-Graduado em Implantes pelo CEOSA, Madrid
(2006) / Título “Academic Expert” em Ciências Dentárias Avançadas de Oclusão pela Universidade de
Danube, Krems – Viena (2008) / Mestrado em Medicina Dentária pelo ISCSEM (2012) / Aluno de
Doutoramento em Ciências Médicas no ICBAS (2011 – presente) / Membro da Comissão Científica da
Sociedade Portuguesa de Estética Dentária / Membro Fundador do grupo Biomimetic Dentistry Portugal /
Palestrante na área da Oclusão e Reabilitação Oral em diversos cursos e reuniões científicas.

O curso terá lugar no Auditório do Conselho Regional do Norte, à Rua do Almada, 679, 4º andar, Sala 403,
Porto (Entrada pela Pr. da República), nos dias 21 e 22 de fevereiro.

Carga horária: 9:00 - 13:00 e 14:30 - 18:30 (inclui coffee-break)

Vagas limitadas a 10 formandos.

TODO O MATERIAL NECESSÁRIO À REALIZAÇÃO DO CURSO SERÁ FORNECIDO.
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Componente prática:
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http://www.spemd.pt/imagens/anexo_1158.pdf

