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O artigo publicado em setembro no espaço SPEMD do Jornal do Centro de Saúde abordou o tema
Traumatismos Dentários.

Na edição de setembro do Jornal do Centro de Saúde foi publicado mais um artigo da responsabilidade da
SPEMD. Desta vez, foi assinado pelo Prof. Doutor António Ginjeira, Vice-presidente da SPEMD, e dedicado ao
tema Traumatismos Dentários.
Com este trabalho pretende-se esclarecer a população sobre os cuidados a tomar para os prevenir e quais as
medidas a adoptar quando ocorrem.

Deverão ser evitadas as situações de risco. Andar como os cordões dos sapatos sempre atados, não abrir
garrafas com os dentes, utilizar protetores bucais durante a prática desportiva são algumas das regras que
deverão ser seguidas.

Especial destaque ao facto de ser fundamental a rapidez que ação, nomeadamente o recurso a um medico
dentista ou estomatologista, para que o tratamento de muitos casos de lesões traumáticas sejam bem
sucedidos.

Anexos disponíveis:
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http://www.spemd.pt/imagens/anexo_355.pdf

